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Kycklingnuggets..........................................................6 st

OBS, Hör alltid efter i ditt lokala kök vid frågor kring allergi, lokala avvikelser kan förekomma. 
Vi kan aldrig garantera att köket är fritt från allergener.

INGREDIENSER
Kycklingnuggets 
Kycklingkött (52%), VETEMJÖL, vatten, stärkelse (potatis, VETE), salt, 
kryddor (lök, vitlök, paprika, gurkmeja, SELLERI), jäst, kycklingbul-
jong samt rapsolja till fritering.

Frityrolja 
Vegetabiliska oljor (raps, solros).

KYCKLINGNUGGETS
6 ST

NÄRINGSVÄRDEN kJ kcal Fett Varav
mättat fett Kolhydrater Varav 

sockerarter Protein Salt

Per portion 1519 kJ 363 kcal 26,60 g 7,67 g 16,80 g 0,60 g 14,40 g 1,68 g

Per 100 gram 1215 kJ 290 kcal 21,28 g 6,14 g 13,44 g 0,48 g 11,52 g 1,34 g

Kalorifördelning 65,73 % 18,45 % 15,82 %


