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INNEHÅLL	

Hamburgerbröd	Durum	............................................. 1	st

Hamburgerost	.............................................................12	g

Ostpanerad	kycklingburgare	................................ 1	st

Tomat	............................................................................16	g

Sallad	...........................................................................20	g

Majonnäs	....................................................................20	g

OBS, Hör alltid efter i ditt lokala kök vid frågor kring allergi, lokala avvikelser kan förekomma. 
Vi kan aldrig garantera att köket är fritt från allergener.

INGREDIENSER
Hamburgerbröd royal durum
VETEmjöl,	vatten,	DURUMVETEmjöl	(12,2%),	invertsocker,	VETEGLU-
TEN,	rapsolja,	jäst,	potatisflingor,	potatisstärkelse,	salt,	mannagryn	
(VETE),	vegetabiliskt	emulgeringsmedel	(E471,	E481),	psylliumfrön,	
surdegspulver	av	VETE,	arom,	maltmjöl	av	KORN.	Kan	innehålla	spår	
av	sesamfrön.	MJÖLKFRITT

Hamburgerost 
60%	CHEDDAR,	OST,	SKUMMJÖLK,	SKUMMJÖLKSPULVER,	smältsalter:	
natriumcitrater,	natriumfosfater;	SMÖR,	surgörare:	citronsyra,	salt,	
skiljemedel:	solroslecitin,	färgämne:	paprika	extrakt,	karoten.

Ostpanerad kycklingburgare 
Kycklingkött	(55%),	VETEMJÖL,	majsmjöl,	vatten,	vegetabilisk	olja	
(raps	och	solros),	OSTPULVER,	salt,	jäst,	MJÖLKPROTEIN,	druvsocker,	
lökpulver,	modifierad	potatisstärkelse,	kycklingbuljong,	aromer,	
vitlök,	SELLERI,	svartpepparextrakt,	socker.

Majonnäs 
Rapsolja,	vatten,	ÄGGULA,	SENAPSFRÖ,	socker,	salt,	ättika,	kryddor,	
stabiliseringsmedel	(guarkärnmjöl,	xantangummi),	surhetsreg-
lerande	medel	(citronsyra),	konserveringsmedel	(kaliumsorbat,	
natriumbensoat).

Frityrolja 
Vegetabiliska	oljor	(raps,	solros).

NÄRINGSVÄRDEN kJ kcal Fett Varav
mättat fett Kolhydrater Varav 

sockerarter Protein Salt

Per	portion 2719	kJ 650	kcal 39,68	g 9,18	g 49,70	g 5,74	g 22,39	g 2,85	g

Per	100	gram 1167	kJ 279	kcal 17,03	g 3,94	g 21,33	g 2,46	g 9,61	g 1,22	g

Kalorifördelning 55,33	% 30,80	% 13,87	%

KYCKLINGBURGARE
MAYO


